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Ordföranden har ordet 
 
Kamrater!  
 
”Vårt förband är ett gammalt förband. Ändå är vi egentligen alltid på väg mot något nytt. Aldrig 
stanna! På vår traditionsbundna grund är vi därför alltid unga. Vi skall fostra och utbilda 
krigsförband med befäl och soldater. Vilka kan gå i täten, kan ta ansvar och inte vill gå i kön.”  
 
Så skrev dåvarande sekundchefen N G Malmström den 1 oktober 1967 innan han lämnade 
över ledningen till sin efterträdare öv Magnus Olson.  
 
Detta gäller fortfarande…  
 
Vi gläds åt att fler Livhusarer av alla åldrar ansluter sig till Kamratföreningen och på detta vis 
håller kontakten, får information, visar sitt stöd för vårt regemente samt bidrager till att föra 
våra traditioner vidare.  
 
Vi har under året varit aktiva och genomfört aktiviteter som intresserat. Vi började med att på 
vår nationaldag hälsa medlemmar med familjer välkomna till fästningen. Regementet bjöd på 
lunch och bidrog till att åstadkomma en trivsam samling. I början av juni premierade föreningen 
”det goda kamratskapet” genom att ge en plakett och diplom till ”Bäste kamrat” vid 
Livskvadronen, i slutet av augusti samlades gamla och unga livhusarer till Karlsborg, 
regementet och fästningen vid Livhusardagen, i september stod ett antal livhusarer redo att 
anta utmaningarna på föreningens nya aktivitet ”Fältövning”, denna gång med temat 
”överlevnad/SERE”.  
 
Du kan naturligtvis läsa mer om varje arrangemang i årets nummer av Livhusaren.  
 
Nästa år är det 350 år sedan våra föregångare på regementet stred vid Lund i ett slag som var 
avgörande för rikets fortlevnad nämligen ”Slaget vid Lund”. Än i dag högtidlighåller vi minnet 
av dem som var med att fälla ett avgörande där.  
 
Tänk på att det bara är 11 år tills vårt regemente kan fira sin 500 årsdag – fantastiskt! Vi hoppas 
att regementet tar tillvara detta tillfälle på bästa sätt och att alla livhusarer som kan stå upp 
möter upp!  
 
 
 
VÄL MÖTT! 
Jens Ramhöj 
Ordförande  
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Medlemsinformation 
 
Adressuppgifter 
Vi påminner även om vikten av att du som medlem anmäler till föreningen om du byter fysisk 
adress eller e-postadress för att säkerställa att du får information, inbjudningar till aktiviteter 
och tidningen Livhusaren. Vi kommer inte alltid att eftersöka din nya adress och eftersända din 
post dit framöver. Du själv har ett ansvar här! 
Ändring av epost och adress görs till info@livhusarernaskamratforening.se.  
 
 

Detta har vi gjort 
 

Nationaldagsfirande 
 

 
 
Vi inledde verksamhetsåret med att på Nationaldagen hälsa medlemmar i föreningen 
välkomna till Karlsborg och Fästningen för att ta del av alla arrangemang. Vid lunchtid bjöd 
regementet bjöd på lunch på Wanäs mäss. Uppskattat av alla som utnyttjade denna möjlighet. 
Utöver allt detta så kunde men se på den FM utställning som fanns vid Götiska valvet längs 
med Västra Vallgatan, lyssna till musik, titta på en stridsförevisning vid Bastuvalvet och ta del 
av övriga utställningar i Fästningen denna dag. 

 

 

Bäste kamrat 
 
I samband med utryckningen av grundutbildningsomgången 2024–25, den 4 juni i år, delade 
Kamratföreningen, som vanligt, ut diplom och plakett till den som av kamraterna utsetts till 
”Bäste kamrat”. Årets pristagare var Jonathan Östling. Ett stort välförtjänt GRATTIS!  
 
  

mailto:info@livhusarernaskamratforening.se
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Livhusardagen  
 

 
 
Livhusardagen 2025 drog i år totalt ca 170+ personer som deltog i olika delar av aktiviteterna.  
 
Årets äldsta årgång var från 1961 och den yngsta från 2015. 
 
Vid lördagens uppställning på Jägarplatån hälsade Kamratföreningens ordförande Jens 
Ramhöj alla välkomna varefter avlämning genomfördes till K3 Regementsförvaltare Anders 
Johansson som höll ett uppskattat tal. Efter avlämningen var det materielförevisning av 
soldater från 31.Jägarbataljon och 32.Underrättelsebataljon. Liksom tidigare år genomfördes 
det tipspromenad på fästningsområdet och besök på Fästningsmuseet.  
 
Den gemensamma middagen på mässen lördag kväll var fylld till sista plats. Kvällen 
genomsyrades av riktig god Livhusarsstämning och kamratskap. 
 
På söndag förmiddag genomfördes ett uppskattat föredrag av äventyraren och Livhusaren 
Kenneth Lövgren. 
 
Stor TACK till projektgruppen Martin Pihl, Betina Slättsjö, Björn Qvarnström, Lars Karlkvist, 
Jimmy Friberg och Jan Ramsöy. 
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Fältövning 
 

   
 
Kamratföreningens första Fältövning, i år med temat Överlevnad/SERE genomfördes i slutet 
av september. 
 
Dagen började med en presentation av Försvarsmaktens överlevnadsskolas verksamhet för 
att sedan gå över till hur man befriar sig från olika typer av handfängslen (silvertejp, buntband, 
riktiga handfängsel mm).  
 
Det fortsatte sedan med instruktioner om nödbivack, eldning för värme och matlagning, 
nödsignaler och signaleld. Deltagarna delades in i skvadroner (i huvudsak där man själv 
tjänstgjort), skvadronerna fick sedan praktiskt genomföra alla moment. 
 
Naturligtvis var det en utbildningskontroll där Östra Nerike först fick igång sin signaleld. 
 
Dagen avslutades med ombyte/dusch i slutvärnet samt besök på Fästningsmuseet där även 
en liten avslutningsmiddag åts. 
 
Vi ses på nästa Fältövning med ett annat tema. 
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På gång 
 
REGEMENTETS HÖGTIDSDAG och Kamratföreningens årsmöte 
 

 
 
Välkommen den 2025-12-04--12-05 till Livhusarernas kamratförenings traditionsenliga 
högtidsmiddag, årsmöte, samt deltagande i regementets högtidsdag. 
 
Vi inleder på torsdagseftermiddagen med uppskattade föredrag. Du kan delta i kvälls-, dags- 
eller dygnsövning (se anmälningsformuläret). Vi kommer att så långt det är möjligt förläggas 
på logement i slutvärnet, som vi brukar göra. Vill du hitta ett annat boendealternativ 
rekommenderar vi ”Gula villan” (Ediths pensionat = vandrarhemmet) alt. hotell Bistro. Du 
svarar själv för bokning och betalning av de alternativen. 
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Anmälan och deltagaravgift 
 
Anmälan sker digitalt på följande länk:  https://forms.gle/HjrukUWFQ2vYHQre8  
(klicka på länken) 
 
Om du inte har möjlighet att anmäla dig digitalt så ringer du kassören Lars Pettersson 
070-340 65 29. 
 
Anmälan skall vara oss tillhanda senast den 16 november. 
 
För deltagande i kamratföreningens middag torsdag kväll är kostnaden 300 kr.  
Avgiften inbetalas samtidigt som anmälan till BG 785-9283 – ange 4 dec. 
 
För deltagande på övriga programpunkter är det kostnadsfritt. 
 
Detaljer 
 
Klädsel vid konsert och middag: Kavaj. 
 
Mässen torsdag kväll 
Vi ber er att medföra kontanter för att via en snabbkassa kunna inköpa snaps, öl och 
snapsboken, allt i syfte att snabba på inköp inför middagen. 
Kamratföreningen bjuder på välkomstdrink och vin till huvudrätten. 
 
Lunch torsdag 
Den som önskar lunch på torsdagen är välkommen till militärrestaurangen Kastanjen utan 
föranmälan. Kostnad: 107: - (ingår ej i ”anmälningsavgiften”) Var och en ansvarar för att 
betala sin lunch. 
 
Lunch fredag 
De som önskar lunch på fredagen i militärrestaurangen Kastanjen, mot 107: -, anmäler 
det på anmälningsblanketten så beställer vi detta och ordnar ”bord” för kamratföreningens 
medlemmar. OBS! Var och en ansvarar för att betala sin lunch. 
 
  

https://forms.gle/HjrukUWFQ2vYHQre8
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Föredrag och kamratföreningens högtidsmiddag 
 
Torsdagen den 4 december 
 
Plats: Fästningssalen vid Livskv i östra delen av slutvärnet/Östra tornet. 
 

Tid Innehåll 

1230 Inledning, närvarokontroll 

1240-1330 UAS-föreläsning 1 med aktuell och framåtriktad utblick mot omvärlden, 
trender, teknikutveckling, medel och motmedel etc.  
Föreläsare doktoranden Henrik Paulsson, Försvarshögskolan. 

1330-1340 Kort rast. 

1340-1430 UAS-föreläsning 2 med fokus mot FM och FM UAS-center.  
Föreläsare ur FM UAS-center. 

1430 Fika 

1500-1520 Lägesorientering från regementets Garnisonsenhet. 

1520-1540 Lägesorientering från regementets Logistikenhet. 

1540-1600 Lägesorientering från FM Överlevnadsskola. 

  

Från kl:1600 Anmälan i förläggningen ”Inmönstring” (aktuell ingång utmärkt med 
tända marschaller). Iordningsställande av förläggningen. Uppställning i 
förläggningen för närvarokontroll m.m. 

1720 Samling i kyrkan för julkonsert (Marinens Musikkår) kl 1730. 

1930 Samling för gemensam middag på Wanäs mäss. Till bords kl 2000. 

 
 
Regementets högtidsfirande 
 
Fredagen den 5 december 
 

Tid Innehåll 

Från kl: 0600 Frukost i förläggningen för de som beställt detta. 

0700 Samling i parken mitt emot Västra Befäl för utspisning av glögg och 
samvaro inför regementets inmarsch mot kyrkan. 

0730 – 0915 Högtidsceremoni i Fästningskyrkan. 

Ca 0915 Kyrkkaffe på Wanäs mäss. 

Ca 1000 Årsmöte på Wanäs mäss. 

Ca 1200 Lunch i militärrestaurangen för de som beställt detta. 
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Livhusarernas kamratförenings årsmöte 
 
 

KALLELSE och AGENDA 
 

till årsmöte för 
 

LIVHUSARERNAS KAMRATFÖRENING 
 
 
Tid och plats: 2025-12-05 kl 10.00 på Wanäs mäss 
 
§ 1 Mötets öppnande och parentation 
§ 2 Fråga om mötets behörighet och beslutsmässighet 
§ 3 Godkännande av föredragningslistan 
§ 4 Val av ordförande och sekreterare för mötet 
§ 6 Val av två justeringsmän tillika rösträknare 
§ 7 Verksamhetsberättelse och ekonomisk redovisning för 2024 
§ 8 Revisionsberättelse 
§ 9 Fråga om ansvarsfrihet 
§ 10 Inkomna motioner och propositioner 
§ 11 Aktiviteter kommande verksamhetsår 
§ 12 Ekonomi för kommande verksamhetsår 

a/ Medlemsavgift för 2026 
b/ Budget för 2026 

§ 13 Val av ordförande för 1 år 
§ 14 Val av fyra ledamöter för en tid av 2 år 
§ 15 Val av två revisorer samt en revisorssuppleant för en tid av ett år 
§ 16 Val av valberedning 
§ 17 Information om Hedersbetygelser 
§ 18 Övriga frågor 
§ 19 Mötets avslutande 

 
 
Jens Ramhöj 
Ordförande 

 

  

Följande handlingar finns senast den 21 nov 
på vår hemsida under rubriken 
”Årsmöteshandlingar”: 
- Verksamhetsberättelse och bokslut 2025 
- Revisionsberättelse 2025 
- Aktiviteter för 2026 
- Budget för 2026 
- Valberedningens förslag 

 



     

                                                                                         Sid 9 (10) 

Livhusarernas Kamratförening 
Org nr: 802500–8221 
Bankgiro: 785–9283 
www.livhusarernaskamratförening.se 

 

NYHETSBREV – oktober 2025 

Tidningen LIVHUSAREN 
 
Vår gemensamma tidning beräknas skickas ut i vecka 50 (runt den 10 december). 
Se till att din adress är uppdaterad!  
 
Adressändring skickas till info@livhusarernaskamratforening.se eller ring kassören på 070-
340 65 29. 

 

 

Nästa Nyhetsbrev 
 
Skickas ut i januari/februari 2026. Här kommer du bland annat att få mer information om: 
 

- Protokoll från årsmötet. 
 

- Vårresa till Göteborgsområdet 
 
  

mailto:info@livhusarernaskamratforening.se
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Livhusarernas Kamratförenings webshop för Livhusar merchandise. 
www.livhusarshop.se är din plats för regements merchandise som regementslips, fluga och 
näsduk. T-shirts, accessoarer som manschettknappar, buffar, kepsar och tygmärken mm. 
 

Höst och vinter utskick 2025 
 
Vi vill rensa ut vår T-Shirt i bomull för att göra plats till våren. Så passa på nu att skaffa 
juklappar. Nu kostar den 225kr (tidigare 299kr) 

   
Vår modell bär här en medium bomulls t-shirt, han är 183 cm lång och väger 83 kg. 
 
Keps Grön med Baskermärke i grön färg utförsäljes till 149kr (tidigare 239kr) 

 
 
Kolla även in buffar och annat som kan vara nyttigt i kylan och på julfesterna. 

 

http://www.livhusarshop.se/

